ZAMYSLENI NA 19. NEDELI V MEZIDOBI:
EUCHARISTIE A SVEDOMI

Pri ¢teni nebo poslouchani pribehu proroka Elidse se v nas miize objevit touha mit pokrm jako
on -

snédl kus chleba, napil se vody a kracel Ctyficet dni a ¢tyficet noci. Bohu neni nic nemozného.
Ale at’ je pro tebe skvélou zpravou, Ze i my mame k dispozici stejny, ba dokonce lepsi pokrm.
Pokud se sytime Eucharistii, mame silu odolavat hiichu, pfemahat pokuseni a dobie Zit. A to
nejen Ctyticet dni, ale po vSechny dny az do smrti.

Mozna mi feknes, Ze ses o to uz pokousel, ale vzdy ses vratil do starych koleji, nebot” hiich /
pokuseni / zlozvyk byl siln€j$i nez ty. Ale to je prece samoziejmé - vSe, co pochazi od zlého, je
siln€j$i nez my. Vzdyt i sam zly je silngjsi. Ale my nepiijimame Eucharistii proto, Ze jsme uz
dobfi a podafilo se ndm nad v§im zvitézit. V takovém ptipad¢ totiZ Eucharistii nepottebujeme -
dokaZzeme byt dobii vlastnimi silami, jsme sami sob& spasiteli. My pfijimame Eucharistii,
protoze jsme slabi, protoze zndme svou slabost a vime, ze bez Krista nic nezmiizeme v boji
proti zlu a pii konani dobra.

V &em je tedy problém? Ze nejednou zfistane$ stat a nejde$ k piijiméni, protoZe jsi zhiesil. A
d’abel se raduje, ze t¢ odtahl od Eucharistie. Co jsi vsak ud¢lal proto, abys hiich ze svého Zivota
odstranil? Pro¢ nejdes hned ke zpovédi, pokud je nutna (v ptipadé tézkého hiichu)? A pokud
nemas tézky hiich, tak se nevymlouvej, ze cely tyden jsi nebyl na msi, proto v nedéli uz
nemiizes jit k pfijimani. To prosté neni pravda. S JeZiSem v Eucharistii se mizes$ sjednotit vzdy,
kdyZ nema$ na svédomi vazné provinéni. I proto je na zacCatku msSe ukon kajicnosti, kde
vzbuzujeme litost - ni se nam odpoustéji vSechny leh¢i provinéni - a pak s Cistym srdcem
slavime Kristovu obét’.

Proto ti do dalSich dni davam tuto radu: Vzdy, kdyz jsi na msi, spoj se s JeZiSem pfijimanim
Eucharistie. Pokud mas na svédomi tézky hiich, neodkladej zpovéd’ na prvni patek ¢i néjaky
svatek, ale utikej ke zpovédi co nejdiive, pokud je tieba, i pétkrat za tyden. Ve vétsing farnosti
se zpovida pfed kazdou msi svatou. Pokud nemas t&zky -
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hiich, litost t¢ disponuje k piijeti Eucharistie. WW‘MQ'ZL () g
Zkus a presveédC se, Ze to funguje. Nevzdej to po prvnim [
vazném provinéni. A formuj si svédomi vzdélavanim se v '
otazkach mravii a viry, abys umél rozeznat vazné
provinéni od lehkého hiichu. Casto totiz lidé nepiijimaji
Krista, nebot nemaji dobfe zformované svédomi.
Pokladaji za tézky hiich kdejakou hloupost ("nadavala
jsem kohoutovi” - Ze to znas?), ale skutecny tézky htich
Casto nevidi.
Kdyz si to vyzkousi§ dva-tfi mésice, uvidis, ze to funguje.
Ze najednou zvladas odporovat d’ablu / svétu / t&lu, nebot’
mas v sobé BoZi silu - samého Krista. Tvly zivot bude
Stastnéjsi a klidnéjsi. 1 s nesenim kiize... A budeS mit k
tomu bonus - budes zit navéky. Tak to slibuje JeZis. Ensefiad pero no esperando que vengan

sino yendo a que oigan...

"Nezarmucujte Svatého Boziho Ducha" (Ef 4, 30).



